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Az 0j Tiguan. Offroad programmal.

Ha valamikor be is férme a kitapasott aiteol, az 0f Tiguanban filve akkor is biztonsdgban lese
Egy gombnvomdssal dtkopesalhat offroad Ozemmbdba, igy a felezd hatdsa®, o fordulatszim
finomabb valioeiatdsdr lehewded wevd gizpeddimikodés. valuming oz ABSplus és a lejimenet-

asszisziens segiiségdvel o nehesebb terepseakasrokon is adoi o kényelmes &3 kimnyl vezetés

Emeklett még sedmas, verelon tmogatd extri, igy 8 ssavtartdst sepid Lane Assist™ Tunkcia,
w dingvmikes Emnvarfénnvel L:rgu,'-t:-iwll Bi-Xenon Il."!l.:.'l- ik VaRY |."|:-[|-|'|1 n I;ir.uI1-.::.|;-1"r:."|'-k|'l-.'r
rendszer birvositja, hogy On és utasal mindig biztonsdghan érhessék el Gii cfljukart

lelentkezzen tesstvezeldsre, &5 prabdlja ki, hogy mire képes sz 0j Tigoan!
Tovalibi informacidkeért kensse fel Volkswagen mirkakereskeddajén

wigy latagasson el a www. volkswagen.ho oldalral

Das Auto.

AVolkswagen Tiguan motorizdlisdgiol fggd, kombindlt Atlagfogyaszidsa: 5,3-8.6 1100 km, CO_-kibpesdtdsi:
134%-199 gl km. A felsorolt innovativ megolddsok egy része opciondlis, és nem a szériafelspereltség része
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SIETOS FALATOK LEgy gyermek élete olyan, mint egy papirlap, melyen
Gasztronomia minden arra jaré nyomot hagy” - tartja egy okori kinai
kozmondas. Es valoban mindannyian tudjuk és nap,
mint nap tapasztaljuk, hogy mennyire fontos egy gyer-
mek szamara, hogy korai éveiben milyen kdrnyezetbhen
él, milyen kovetend6 példakat ismer meg, kik veszik
korll, kik azok, akik egészséges, értelmes, boldog,

a vilagra nyitott embereket faragnak beldlik.

Az OTP-MOL Bozsik-program létrejottét is ezek a célok
motivaltak, hiszen igy az orszag minden szegletében
esélyt kaphatnak a tehetséges gyermekek, kozossé-
gekbe kerllhetnek. Idével pedig bizhatunk abban,
hogy segitséglkkel végre felemelkedhet a magyar
labdardgas.

Tehetségekben ugyanis mindig gazdag volt ez az orszag,
ezt bizonyitja a 16 évesen ifjlisagi vilaghajnok és vilag-

Kishirek rekorder Pasztor Bence kalapacsvet példaja, a szazha-
lombattai Art Balett tarsulat koncepcidja, vagy éppen
Kultara, programok a haromszoros olimpiai bajnok, ma mar szovetségi kapi-
MODERN AVIATOROK tanyként dolgoz Storcz Botond is.
Mesejargany Fejtoro
Mogottiink van egy mozgalmas, vidam, sportos, igazi
STORCZ BOTOND MODERN KLASSZIKUSOK bringas nyar. Nagyon 6riliink, hogy tobb ezer bicajos-
Sztarteszt Pillanatkép 3 nak tudtunk segitséget nydjtani a MOL BringaPont-okon
a Balaton korul!
ANAGY DOBAS De eljott szeptember, az iskola- és az Ujrakezdés
Példakép iddszaka.

Tartalmas készilodést kivanunk!

Panczél Andrea
magyarorszagi
kommunikacios igazgato
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AUTOS-MOTOROS HIREK

Prima negyedévet zart a Mercedes

Torténelme legjobb negyedéves eredménye-
it produkélta a Mercedes-Benz 2011 &prilisa

és juniusa kozott. A stuttgarti autogyar mind az
értékesitett modellek, mind a nett6 arbevétel és
nyereség terén fellilimdlta eddigj legjobb eredmé-
nyeit. A cég a harom honap soran 357 ezer autot
szallitott ki, amely tizendtezerrel tobb, mint egy
évvel korabban ugyanebben az idészakban.

Utcai sportkocsit épithet a Red Bull

A Formula-1-ben 2010-ben egyéni és konstrukté-
ri vilaghajnoki cimet szerz6 Red Bull Racing istal-
16 fonoke, Christian Horner szerint a korabban
csak energiaitalarél ismert cég szamara immar
eljott az idd, hogy az utcai autdk gyartasaba is
bekapcsolodjon. Iparégi hirek szerint eldszor egy,
a Nissan luxusmarkajaként szolgalé Infiniti
modellhez adhatjak hozza résziiket az osztrakok.

LB |

500 km/h két keréken

Uj motoros sebességi vilagrekordot allitott fel

az amerikai Bill Warner, aki egy atépitett

Suzuki Hayabusaval szaguldott 502,1 km/h-s
(314,9 mérfold/ora) sebességgel egy katonai
repilGtér aszfaltjan. A jocskan atalakitott

Suzuki GSX 1300R-el nem ez volt Warner elsé
rekordkisérlete: 2010-ben mar siker(ilt

444 km/h-t elérnie, most azonban 6 lett az elsd
motoros, aki egy burkolatlan géppel (azaz, amikor
a piléta tulajdonképpen szabadon van) atlépte

a 300 mérfoldes (480 km/h) sebességet.

Egyterii Zastavakat gyarthat a Fiat

A Fiat tulajdonéban |évé szerbiai autogyarban a
Zastava emblémajaval készlilhet egy egyterd,
amely egyszerre valtana ki a kevéshé sikeres Fiat
|deat és a Lancia Musét. Az autd a Dodge-tol vett
és a Fiat Freemontnal mar hasznalt alapra éplilne,
és miutan kicsivel nagyobb lenne, mint az emlitett
két olasz modell, akar Eszak-Amerikaban is piacra
keriilhet. A gyartas 2012-ben el is indulhat.

Metrot tervez San Francisconak a BMW

A bajor autdgyarto orias segitségével készil
lecserélni eloregedett tdmegkozlekedési flottajat
San Francisco varosa. A BMW feladata lesz az (jj
vaslti (metro, gyorsvast) kocsik killsé és belsé
tervezése, az allomasok miiszaki felszereltségé-
nek és a halozat Uizemeltetdje alkalmassaganak
vizsgalata - pont (gy, mint Varsoban legutobb.

|
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Piccolo Genio

Az (j, harmadik generacios Toyota Yaris els6 példanya a Toyota franciaorszagi gyaraban, Valenciennes-ben gor-
dilt le a gyartosorrol. Az elsé Yaris 1999-es eurdpai bemutatasat kovetden a modell valamennyi, sikeres gene-
racioja a ,kivil kompakt, beliil tagas” fejlesztési koncepcid szerint kész(ilt, s az auté hamar megkapta a Piccolo
Genio (kis zseni) becenevet. A Yaris harmadik generdcitja 6rokolte elddei remek térkihasznalasat, mikozben for-
materve dinamikusabb és elegansabb lett, és minden eddiginél tobb praktikumot és innovaciét kinal.

i

|assan autodva valtozik
a Honda Gold Wing

Bemutatta legljabb orids-tiramotorjat a
Honda: a vilagszerte méltan népszer(i

Gold Wing 1800-as friss verziojaval vala-
szolt a BMW 1600-as kihivaséara. Az Uj
motor tovabb ,hizott”: immar hatvan kil6-

val nehezebb, mint tiz évvel ezel6tt volt.

A sily mellett azonban a kényelmi funkciok
is gyarapodtak. Uj kardant és egykar leng-
villat kapott a motor a jobb vezethetdségért,
a szélcsatornaban tesztelt forma aramvonala-
sabb, az (lések mellett a labtartd és a kormany
is fiithetd. A szorakozasrol hat hangszorés hifi,

a csomagok elhelyezésérdl 150 liternyi hiitott
rakodétér (plusz a nyeregtaskak), a tajékozddas-
rél pedig a beépitett navigacios rendszer gondos-
kodik. A motor tovabbra is 1832 kdbcentis, most
mar 118 I6erét és 164 Nm-t ad le az tsebessé-
ges valto (amelyhez még hatramenet és emelke-
ddre tervezett fokozat is van) segitségével.

Kéthengeres
dizel a Sparkban

A Chevrolet egyel6re csak Indiaban kezdte meg

a szupertakarékos kisauto forgalmazasat, de egyalta-
|&n nem kizart, hogy Eurdpaban is feltlinik a modell.
A Chevrolet eddig csak a Fiattol beszerzett 1,3 literes
haromhengeres dizeleket épitette be autdiba,

a Sparkba azonban ennél kisebb motor kell, igy egy
hengert levagtak a géprdl, amely igy mar befér a pici
autoba. A 62 loerds és 162 Nm nyomatékra képes
motorral senki sem indul majd gyorsulasi verse-
nyeken, de a szaguldas elmaradasaért karpotol

a 4,2 literes atlagos fogyasztas 100 kilométeren.




Ujra a régi receptbdl f6z a Honda

A japan autdgyartd az elmult években tébbszor is vakvaganyra futott atgondo-
latlan formatervezési triikkjeivel. Ahogy a Legend és az FR-V nem nagyon jott be
az eurdpai izlésnek, Ugy hodithatja meg a piacot a 2012-re szant 0j CR-V hobbi-
terepjard (SUV). A koncepcidauton lathatoak a keskeny, ivelt oldalsé ablakok, az
Otletes, egyszerre erdteljes és elegans orr-rész, de Ugy tlnik, hogy a hatso trak-
tust is sikertilt igen formasra tervezni. Az Uj CR-V kicsivel nagyobb lesz, mint az
el8z6 generacio, raadasul moder-

nebb, 2,2 literes dizel,

valamint 2,4 literes

benzines

motort

CAHABIHJEHF .

i“' Renddrsegi Lotus
b a nemzet Unnepére

Idén tinnepli szliletésének 150. évforduldjat az
egységes Olaszorszag. A szliletésnaposnak illik ajandékot adni, ki
mit tud, ugye. Nos, egy autdgyarto nyilvan autét ad, és ha ez a gyar-
t6 torténetesen gyors autokat készit, akkor a rendvédelmet segithe-
ti a bin ldozésében. A brit Lotus autogyar két darab 350 l6erds Evora
S-sel lepte meg a taljan csenddrséget. Az egyik autd Milandban, a masik Roma-

ban dolgozik a kbz javaért. Es nem csak az autépalyan szaguldokat veheti tilddz6be:
beépitett hiitérekeszével siirgdsségi szervszallitoként miikddve Eleteket is menthet.

AUTOS-MOTOROS HIREK

Mar célegyenesben
az Audi A6 Hybrid

Benzin-elektromos hlbrld hajtassal is rendelhetd az Gj Audi
A6-0s. A modellben a 155 kW (211 LE) teljesitményii
2.0 TFSI motor mellett egy 33 kW (45 LE) teljesitményi
elektromotor is helyet kapott. Az eréatvitelrél a nyolcfo-
kozat tiptronic valté gondoskodik. 100 km/h sebessé-
gig az elektromos hajtas egyedil is képes felgyorsitani
az autét, majd szerepét atveszi a TFSI-motor. Az A6-0s
képes tisztan belsd égésli motorjaval, illetve hibrid
lizemmoédban is kdzlekedni. Ez utbbi esetben a féke-
zések soran energiat taplal vissza az elektromos rend-
szerbe. Az A6 Hybrid 7,3 méasodperc alatt gyorsul 4ll6 hely-
zetb6l 100 km/h-ra, cslicssebessége 238 km/h. Vegyes ciklushan
100 kilométeren mindéssze 6,2 litert fogyaszt, karosanyag-kibocsatasa
pedig csupan 142 g/km.

Pillekonnyd tridlmotor Ausztraliabol

Az 1940-ben alapitott Ossa motorgyar mar hossz( ideje a vilag egyik legelismer-
tebb tridimotor-kerékpar gyartéja. Most sajat, 280 TR jelzés(i motorjukat alakitot-
tak at, hogy esélyik legyen vilagbajnokséagot nyerni. A szuperkénny(, mindéssze
65 kilds gépnek javitottak a kormanyozhatdsagat, a modern helyett hagyomanyos
elsé villat kapott, amellyel kdnnyebben mandverezhetnek a versenyzék, példaul
sziklak kdzdtt. Az Gj airboxnak kdszonhetden a motor jobban birja majd a versenye-
ken gyakran el6forduld port és vizet.
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BIZTONSAGOS VEZETES

OT TANACS

A BIZTONSAGOS

VEZETES

‘ J

JELEN SZAMU
SZANT SOROZAT

1. Tanuljunk meg defenziv modon megallni!
Az litk6zések veszélyét jelentdsen csokkenthet-
jlk azéltal, ha megtanulunk defenziv médon meg-
allni jarmdviinkkel. El6szor gy6z6djiink meg arrl,
hogy a megallas el6tti lassitassal nem lepjik meg
a mogottiink haladd gépkocsi vezetdjét. Ezt kdve-
téen figyeljlink arra, hogy HOL allunk meg, és
hagyjunk elegend6 helyet az autonk elott.

2. Lassitsunk a keresztezodesek
megkozelitésekor!

A statisztikdk adatai szerint két gépkocsi
derékszogben torténd (itkozésénél - amely alta-
laban keresztez6désekben torténik - a legnagyobb
a valdszinlisége a komoly vagy halalos balesetek-
nek. Ne hagyatkozzunk senkire sem! A gépkocsive-
zeték idonként a piros jelzés ellenére is athajtanak
a keresztezddésen. Ne feledje, hogy a piros [ampa
fénye vagy a stopjelzés a jarmivet nem allitja meg,
ezt csak a volan mogott Ul6 vezetd teheti meg a fék-
pedal lenyomasaval. Amennyiben tehat keresztezo-
déshez kozelediink, lassitsunk, és eldszor nézziink
balra, utana jobbra, majd ezutan ismét balra, annak

érdekében, hogy meghizonyosodjunk arrdl: a keresz-

tez6désen biztonsagosan at tudunk haladni.

3. A forgalomban iigyeljen a kovetési tavolsag
betartasara!

A parkolobdl kihajtva, a forgalomba vald besorolas-
kor vagy s(ir(i forgalomban, balra torténd elfordulas-
nal az autovezetdk gyakran minden lehetdséget
megragadnak arra, hogy hirtelen elindulva minden,

6 | stiLus&LenpiLer | 2011. szeptember
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a forgalomban ad6do kis rést kinasznaljanak.

Az ilyen magatartas konfliktushelyzeteket teremt és
ndveli az (itk6zés valdszinliségét. llyen esetekben

a lehetd legnagyobb mértékben legyiink figyelme-
sek, és minden mandvert kétszer is gondoljunk
meg.

4. Jobbra fordulasnal NEZZUNK jobbra!

A gépkocsivezetdk a jobbra fordulasnal hajlamosak
csak bal felé tekinteni, ugyanis ebhdl az irdnybol
kozeledhet jarm(i (elképzelésiik szerint). Emiatt

a jobbra forduld jarmlvek a legnagyobb veszélyt
jelentik a kerékparosok és a gyalogosok részére.

3

Semmit se tartsunk magatol értetédének. Mindig
tekintslink mindkét irdnyba, hogy az Uttesten tor-
ténd eseményeket folyamatosan az ellenérzésiink
alatt tarthassuk. _d
5. Keresztezodéshen ne valtsunk savot!

Szokjuk meg azt a ,vasszabalyt”, hogy a keresztezd-

désben elvbdl NEM VALTUNK forgalmi savot. Vegyiik

figyelembe, hogy mi minden torténhet egy keresz-

tezodésben: piros jelzésen athajto jarmivezetdk,

figyelmetlen gyalogosok... Az egyébként is veszélyes
Utkeresztez6désekben ne hajtsunk végre egy Gjabb

veszélyes mandvert - a savvaltast.
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Segitink a valasztasban!

Figyelje az ajanlasokat, es vasarolja az autoja
tipusahoz o terméket!

MOL Dynamic Gold Longlifte 5W.30

MOL Dynamic Gold 5W-30
MOL Dynamic Prima 5W-40
MOL Dynamic Star SW-30



LENDULETBEN

A TEYESITMENYFOKOZOK

Az el6z6 szamunkban mar elemeztilk, hogy egy

auto fogyasztasa nemcsak a benne 1évé izemanyag
min6ségétol fligg, hanem a vezetési stilusunktol,

a domborzati és (tviszonyoktol, az id6jarasi korl-
ményektdl, vagy éppen a forgalomtol is. Az EU-s
szabvanyoknak valamennyi eurdpai izemanyagnak
meg kell felelnie, &m ettél még lehet eltérés a kiilon-
bdz6 tipust benzinek és gazolajok kozott. A kilonb-
ségek okai a komponensekben és az adalékokban
keresenddek.

A jo recept

A legfontosabb cél a vevdi és vezetdi igények kielé-
gitése, de fontos az EU-s kévetelmények (Iépcséze-
tes emisszidcsokkentés, az liveghazhatasért felelés
gazok - pl. CO-kibocsatasanak csokkentése, motor-
konstrukciok fejlesztése) és az autdgyartok altal
megfogalmazott ajanlasok szigord betartasais.

Az lizemanyagokat a koolajfinomitok gyartjak: az ize-

mek kilonbdzo anyagaramaibol a keverdlizemekben
készil a motorbenzin, illetve a gazolaj, vagyis ,hazi
barkacsolasban” nem gyarthatéak. A motorbenzin és
a gazolaj keverdkomponenseihez adalékok is keriil-
nek: egyrészt a kotelez$ EU-szabvanyoknak vald
megfelelésért a finomitdi adalékok, masrészt a for-
galmazdknal mas-mas teljesitményfokozo adalékok

a vezetési éimény biztositasara. Fon-

tos tudni, hogy az ligynevezett fehér

kutak (azon kis toltéallomasok, ame-

lyek nem nagy mérkakat képvisel-
nek) és a hipermarketek kitjai alta-
laban nem tartalmazzak ezeket a
teljesitményfokoz6 adalékokat - igy
az olcsobb ar sokszor épp a teljesit-
mény rovasara megy.
A kbolajfinomitdi fejlesztések ered-
ményeként a MOL {izemanyagai
valogatott kever6komponensekbdl alinak. Mindezt
a vilag vezetd adalékgyartdi altal kifejlesztett, leg-
korszeriibb, tébbfunkcids adalékokkal formulazzak.
A detergens-diszpergens adalékok tisztan tartjak
és feltisztitjak az izemanyag-ellato rendszert és az
égésteret. Korrdzidgatlo komponense védi a motort
és az lizemanyag-ellato rend-
szert a korrdziotol. Kopas- és
slrlddascsokkentd dsszetevo-
je megndveli a motor élettarta-
mat és ezéaltal fogyasztascsok-
kenést okozhat. Az antioxidans
adalékoknak kdszonhetden az
lizemanyagok hosszabb ideig meg-
Grzik kivalo minéségliket. Gazolajok
esetében pedig a habzasgatlo ada-
|ékrész csokkenti a feltoltés/tanko-
las idejét.

Tesztelt teljesitmény

A MOL szakemberei az adalékokat
jol kidolgozott, szigord laboratéri-
umi, motorfékpadi, jarmafékpadi,
végil orszagati vizsgalatok, tesz-
tek eredményeként valasztjak ki,
&s az Uzemanyag-fejlesztés soran
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HA KULFOLDON TANKOLUNK ES VEZETUNK, AKKOR
GYORSABB AZ AUTONK, ES KEVESEBBET FOGYASZT —
TARTJA A VAROSI LEGENDA. VAJON TENYLEG IGY VAN,
VAGY A HAZAI UZEMANYAG LEGALABB OLYAN JO,
MINT A NEMZETKOZI , TARSAI"?

is ezeket hasznaljak. llyen teszt példaul az élet-
tartamot vagy a gyorsulast és a cslcssebességet
mérd vizsgalat. A MOL teljesitményfokoz6 adaléka-
ival szdmos eredmény érhet6 el: nagyobb teljesit-
mény, kivald menetviselkedés és vezetdi éimény,
emisszidcsokkentés, hosszabb motorélettartam.

A MOL motorbenzin siir(isége (energiatartalom), illet-
ve kisérleti oktanszama kiemelkedik a mezdnybdl,
megfeleld téli goznyomasanak koszonhetden kicsi

a pérolgasi vesztesége. A téli tulajdonségok alapjan
a MOL gazolaja is az élmezbnybe tartozik, a slirliség-
alapu (energiatartalom) dsszehasonlitashan pedig
vezeti a mez6nyt.

Am térjlink vissza a kiinduld kérdésre: valéban jobb
a kulféldi izemanyag, mint a magyar? A finomitok
lizemeinek szamat és technoldgiajuk bonyolultsagat
a Nelson-index Gsszegzi. Ebben az 6sszevetéshen

a MOL-csoport finomitdi az elsék Kdzép-Eurdpaban, a
szazhalombattai Duna Finomit6 pedig

az EU 4. legjobb olajfinomitéja!
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UJ OPEL MODELLEK

LEPJEN BE AZ OPEL VILAGABA!

Rendkiviili ajanlatok

[umerje mag innavativ megoldasokban gardog modelfeinket! Lépjen be oz Opel vilagaba, legyen Om is
asrensdckis drok és or inncvaliv technlkal megolddsok séarese] Modt rendkivill opdnlotokkal whruk.
Részletekirt lorduljon ar akcidban részt vevl Opel mdrkoke reskedéseinkher!
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CiMLAPSZTORI

 FIISZEK

A GYEREKEKBEN

NyiLAsI Tisor £s Az OTP-MOL BozsIk-PROGRAM

A LABDAK MEG A ZSAKOKBAN PIHENNEK, A BOJAK ES A MEGKULONBOZTET® MEZEK EGYMASRA
PAKOLVA VARAKOZNAK AZ ELOTERBEN. MESSZE VAN MEG OT ORA, AM AZ OLTOZOKBEN MAR NAGY
A MOZGOLODAS, TUCATNYI GYERKOC SZERELESBE OLTOZVE SZALADGAL A FOLYOSON.

NEM MINDENNAP LEHET EDZENI OLYAN LEGENDAS FUTBALLISTAK ELOTT, MINT NYILASI TIBOR.




OTP-MOL. BOZSIK-PROGRAM

Az OTP Bank ésa MOL 2011 juniusa Gta ismét tdmogatoja a Bozsik-programnak. A program megha-
térozo eleme a ,Magyar Tehetség Utja Eurépa Elvonaldba” utanpétlas-fejlesztési koncepcidnak. A két vél-
lalat célzottan tdmogatja a gyereklabdarigast, valamint az utanpétlas korosztélyos valogatottat. Az OTP-MOL
Bozsik-program 20 megyei igazgatosagaval, 65 alkbzpontjaval és 185 korzetével az orszag valamennyi részét
behaldzza, f6 célja a tdmegesités, a tehetségek felkutatasa és fejlesztése.

,Sanyi bacsi, mikor kezdGdik mar az edzés?” - kérde-
Zi egy hat év kor(li kisfiti, mikdzben sévargd pillantast
vet a labdakra. Sanyi bacsi, vagyis Kiss Baranyi San-
dor, a Budakeszi Futball Akadémia alapitja mosolyog-
va tlirelemre int. Killdnleges nap ez az Akadémia éle-
tében. A 70-szeres valogatott, igazi legenda, Nyilasi
Tibor érkezik vendégségbe. 2002-t61 6t évig mar fog-
lalkozott a szovetségnél az utdnpétlassal, majd kis
kihagyas utan, 2010 augusztusa 6ta sportagfejleszté-
si igazgatoként vezeti az OTP-MOL Bozsik-programot,
mig Kiss Baranyi Sandor mellette, programszerve-
z6ként az operativ Uigyintézéshen végez emberfelet-

ti munkat. 2005-ben alapitotta a Budakeszi LabdarU-
g6 Akadémiat, ahol 6-t6l 19 éves korig foglalkoznak a
gyerekekkel, jelenleg tobb mint kétszazzal.

Mire korbepillantunk, eltlinnek a labdak a folyosé-

rol, s a legkisebbek mar nagyban kiizdenek a mifi-
ves palyan. Egy vékony, hossz( copfos, szoke gyer-
kéc két flilbevaldval harmadik tarsét cselezi ki egymas
utén, de a ziccer kimarad - igy sem rossz egy kislany-
tol. Mert bizony, lanyok is fociznak Budakeszin, Dorka
az egyik legligyesebb az egész csapatban, persze csa-
tar. ,Az atlépds csel a kedvencem” - mondja huncut
mosollyal, s megigéri, kés6bb megmutatja. ,Anyukad
mit 261, hogy babézas helyett focizol?” - szegezem
neki a kérdést, mire valasz helyett artatlan, kislanyos
nézéssel felhiiza a véllat és széttarja a kezét. Ertem,
amamanak nem volt valasztasa.

A kilencéves Martin inkabb a védelemben szeret jat-
szani, és mar tobbszor volt valogatott meccsen. Befut-
nak a Téth fivérek is, a kisebbik, a hatéves Balint
kapus, kicsit meg van még illet6dve, nem is akar két
|épésnél tavolabb lenni batyjatol, a kilencéves Leven-
tétdl, aki lathatéan jol kijon csatartarsaval. Nem
csoda, Adam mini sportlexikon, be nem all a szaja,
mindent tud a német focirdl, sorolja a hétvégi eredmé-
nyeket, ismeri a magyar sztérokat, s persze felkészlilt
Nyilasi Tiborbdl is: ,Hetvenszeres valogatott, csatar
volt, magyar bajnok, gélkiraly, van Ezistcipdje is, és a
Ferencvérosban focizott” - mondja egy szuszra, am
Levente kdzbevag: ,Nem a Fradiban jatszott...?".

Kozben megérkezik Nyilasi Tibor, s azt javasolja: kezd-
jik a fotozast a gyerekekkel, nehogy megfazzanak az
erds szélben. Igazi profiként mindenre gondolt: kétfé-
le ing, zako, utcai és sportcipd is van nala, sét, elarul-
ja, noha a térde nem nagyon engedi mér a jatékot,
focicsukat is hozott. ,Ami nincs a kocsimban, az nem
is kell az élethez” - mondja mosolyogva, s maris indul
a gyerekekhez. Masodpercek alatt kialakul a bizalmi
kapcsolat Tibor és a gyerekek kozott: ,Gyere Martin,
megigazitom a séréd”; , Levi, figyeld Dorcit, amikor 6
mosolyog, te is, csak nem sirunk ma, ugye?”;

,Az én fiamat is Balintnak hivjak, s tudod, hogyan
becézik? Batyil”; ,Adam, te vagy a kiraly rosszalkodas-
ban, igaz? Kaptal mar Gtdst szépen (iléshdl?”. Villog a
vaku, késziilnek a képek, folyamatos a kacagas, majd
el6keril a labda. Mennek a passzok, a cselek, a feje-
Iések, Nyilasi Tibor egyszerre edz6, felndtt, példakép,
barat és csapattars, de hidba a csodas jatékosmiilt,
jol jon egy kis pihend két bedllitas kozott...



CIMLAPSZTORI

Nyilasi Tibor
1955-ben sziiletett Varpalotan. Az Utté-
réstadion csapataban kezdett el futbal-
lozni, innen kertilt 1970-ben az FTC-hez, ahol 1983-ig
jatszott. Kétszeres magyar bajnok, hdromszoros kupa-
gybztes, golkiraly, eurdpai ezlistcipds lett a Fradival,
majd 1983-ban az Austria Wien csapatéhoz igazolt.
Haromszoros osztrak bajnok és egyszeres golkiraly
lett. A magyar utanpétlas-valogatottal 1976-ban Euré-
pa-bajnoki masodik lett, a felnttek kdzott 70 mérko-
zésen jatszott, amelyeken 32 golt szerzett, volt Eurd-
pa-valogatott, az év magyar labdar(igoja is, és harom
vildghajnoksagra kivezette a vélogatottat. 1990 és
1998 kozott kétszer is volt az FTC vezetdedzéje, nevé-
hez egy bajnoki cim és harom Magyar Kupa-gydze-
lem flizdik. 2002 és 2007 kozott az MLSZ-uténpétlas
szakmai igazgatdja volt, 2010 augusztusatol sportigaz-
gatoként dolgozik a szbvetségben, az OTP-MOL Bozsik-
program iranyitasa is hozza tartozik.
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,,AzZ OTP-MOL Bo0zSIK-PROGRAM NEM
[GERI AZT, HOGY MINDEN GYEREK JO
FUTBALLISTA LESZ, DE AZT IGEN, HOGY JO
EMBEREKET NEVELUNK BELOLUK.”

,Fantasztikusak a gyerekek, nem?” - mondja, mikoz-
ben Dorkaék a sziinetet kihasznalva gyorsan visz-
szaallnak az edzésbe. ,Ezért is csodalatos, hogy Ujra
van OTP-MOL Bozsik-program. Oridsi jelentdsége van,
hogy az orszag minden szegletében, minden gyerek-
nek lehetbsége van arra, hogy focizzon, hogy Ujra
legyenek tehetségeink. A legszegényebb gyerekek is
jatszhatnak, tartozhatnak valahova, esélyt kaphat-
nak. Sok helyen megfordulok, sok focitaborba elme-
gyek, és boldogsaggal tolt el, amit latok. Vannak olyan
kicsik, akik eldszor sirnak, és az édesapjuk kezét fog-
va futnak kérbe a palyan, de masnap mar egyediil és
mosolyogva jénnek edzésre. Lattam olyan Gtévest,
aki elszor edzés helyett lelilt a fibe virdgokat szedni,
de a tébbség Gt perc utan mar rohangal, s érak mal-
va sem akar lejonni a palyarol. Ez a futball. Megtanit
gydzni, vesziteni, elfogadni és megismerni a masikat.
Kozdsségbe kerliinek a gyerekek, tanulnak egymas-
t6l. Az OTP-MOL Bozsik-program nem igéri azt, hogy
minden gyerek jo futballista lesz, de azt igen, hogy jo
embereket neveliink beldlik.”

Nyilasi Tibor tudja, mennyit jelent egy ilyen program,
hiszen 6t is a grundrél fedezték fel. Legendas torté-
net vele kapcsolatban, hogy Sebes Gusztav, az Arany-
csapat edzdje figyelt fel ra. Tibor sem dlskalt a javak-
ban gyerekként, az Uttdréstadionban jétszott, sokszor
lyukas, a hasa kozepéig éré mezhen, de a futballpa-
lyan tekintélyt vivott ki maganak. ,Guszti bacsi min-
den vasarnap lejart a kelenféldi grundra, dobélta a

gumilabdat Szundi kutyéjanak, s figyelte a gyerekeket.

Aztan parunkat felhivott a lakasaba, a felesége csi-
nalt rengeteg zsiros kenyeret, az reg pedig levetitette
nektink a londoni 6:3-as meccset. Egy gyerek szama-
ra ennél felemeldbb érzés akkoriban nem lehetett.”

Sebes Gusztav egészen az FTC ifiig egyengette Nyilasi
Tibor (tjat, aki ebben a klubban futott be. Késdbb a
bécsi Austria csapataban légidskodott, ahol minden
nyerhetét megnyert, kevesen tudjak rola, de 1986-ban
Bécs diszpolgari cimét is megkapta. Hetvenszer szere-
pelt a valogatottban, amelynek csapatkapitanya volt, s
harom vilagbajnoksagra is kivezette a csapatot.
Az OTP-MOL Bozsik-programtol sokan varjak, hogy
olyan tehetségeink legyenek, mint Nyilasi Tibor volt, és
még sikeresebb valogatottunk, mint a '80-as években.
Amikor jarom az orszagot, figyelem a gyerekeket, a
tornakat, taborokat, akkor Ujra atélem azt, amit gye-
rekként, fiatal focistaként” - meséli Tibor. - ,Ennél
szebb feladatot nem is kaphattam volna. Egész éle-
tem a futballrél szolt, s most Uigy érzem, visszaadha-
tok valamit én is a sportagnak abbdl a sok jobél, amit
tébb mint Gtven év alatt kaptam. Hogy mikor lesz tjra
sikeres a futballunk? Nem vagyok jos, de hiszek a gye-
rekekben, mert bennlik mindiig érdemes hinni. A fut-
ball ereje oriasi, ezt naponta tapasztalom. Szeretnénk
elérni, hogy a foci legyen a gyerekek drogja, olyan fiig-
g0sség, amelyrél sose akarjanak leszokni.”
Martinék visszajonnek, igy folytatddik a fotdzas, ismét
el6ker(il a labda, megy a jaték, Nyilasi Tibor pedig
tovabb tanit: , Adam, milyen hangja van ennek a lab-
danak? Szoritsd le a labfejedet, szépen, nem spiccel...
Ez az! Latod, megy ez". A fotdzasnak vége, de Tibort
még nem engedik el. A gyerekek a palyan torokiilés-
ben, a szillbk a klubhaz mellett tinek-alinak, Nyilasi
Tibor pedig mesél, tanacsot ad, kérdésekre valaszol.
Ott Ul Dorka is, s ahitattal figyeli. Ranézek: milesza
beigért atlépds csellel? Valaszként mosoly érkezik és
amér ismert vallrandités. Ertem, majd legkozelebb.
Tarpai Zoltan
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MESEJARGANY

TOBB MINT SZAZ EVE, HOGY AZ EMBER ELSO {ZBEN
A LEVEGOBE EMELKEDETT, AM AZ ERZESSEL EGYUTT JARO
EUFORIA AZOTA IS VALTOZATLAN. A POLGARI REPULES UTASKENT
MOST MAR BARKI SZAMARA ELERHETO, A SZERENCSESEBBEK AZONBAN
MAGUK VEZETHETIK REPULOGEPUKET, NETAN SAJAT FLOTTAJUK VAN,
SOT, AZ IGAZI ALMODOZOK EGYENESEN AZ URUTAZAST CELOZZAK MEG.
IME, NAPJAINK NEHANY HGOSE: KI CSAK EGY SORT VAGY BEKEZDEST
[R A REPULES TORTENETEBE, KI PEDIG EGY UJ FEJEZETET.

- - Atlantis Crisklo

- Bar Sandy Magnus személyében az amerikai Grsikloprogram utolso replilése soran az Atlantis (rsikl6
fedelzeten is volt egy holgy, ezlttal mégis a foldi személyzetbdl emeliink ki valakit. Az oceanografusként

W vegzett Megan McArthur 2000-ben kerilt a NASA-hoz, és 2009-ben az STS-125 killdetés soran

mehetett fel a vilaglirbe. O volt az 51. holgy, akinek ez megadatott, és neki, meg persze tarsai-
WA nak koszonhetjik, hogy a javitasi munkalataik utan a mai napig is hibatlanul mikaodik
A\ a Hubble-(irteleszkop. Az Atlantis utolso kiildetésén (STS-135) pedig 6 volt a foldi
kommunikacios kozpont parancsnoka, azaz 6 tartotta a kapcsolatot a legénységgel
A - igy két legendas kiildetésben is kulcsszerepet vallalt.
W .

AT Niki Lauda
- Lauda Air

A haromszoros Formula-1-
es vilagbajnok nem csupén
fantasztikus versenyz6-
ként, legendas gydzelmei
révén irta be magat az
autésport torténetébe, de
egy rémisztd baleset utani csodalatos gyogyu-

lassal és visszatéréssel is: masodik és harmadik vilag-
bajnoki cimét azt kovetden szerezte, hogy kis hijan hala-
los balesetet szenvedett a Niirburgringen. Lauda 1985-
0s visszavonuldsa utan az Uzleti életben is sikeres lett
(amellett persze, hogy hol csapatvezetdként, hol tanacs-
adoként llando szerepldje az F1-nek): magan-légitar-
sasagot alapitott, gépeivel kezdetben nagy tavolsagok-
ra lévo, egzotikus (Thaifdld, Ausztralia, Maldiv-szigetek,
Karib-térség) helyekre repiilt, ma mar népszerl eurdpai
{dul6helyekre juthatunk el a tarsasag gépeivel. Lauda
persze maga is profi pildta.

(A
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MESEJARGANY

- Boeing 707-138

Az 57 éves hollywoodi legenda kezdetben olyan zenés-tancos musicalekkel alapozta meg hirnevét,
mint a Pomadé vagy a Szombat esti laz. Késébb jottek a csaladi mozik (Nicsak, ki beszél sorozat),
majd hossz( sziinet utén az akciofilmek (Al/Arc, Kardhal), de egyre gyakrabban véllalt szerepet komo-
lyabb, nem ritkan tarsadalmi (izenetet is kdzvetitd filmekben (Bobby Long, vagy a tiizoltokrél sz616
A tlizbdl nincs kidt). Miutan ismét egyenesbe jétt a karrierje, élete legsllyosabb tragédiaja érte: a csalad nya-
ralasa alatt varatlanul elhunyt fiuk, Jett. Az 6 nevét viseli a szinész 6t repiilégépe koziil a Qantas zészléja
alatt rep(il6 Boeing. Travolta profi pilota, akinek 6t replil6gépe van, az egyik floridai reptéren pedig sajat
kifutopalyat is bérel.

Bruce Dickinson - Boeing-757

A heavy metal legsokoldallbb harcosa, aki nemcsak a szinpadon éllja
meg a helyét, hanem szinte mindenhol. A zenélés mellett képzett vivé,
elismert radios mésorvezetd, forgatokdnyvird és szinész. Am ami a leg-
fontosabb: 6 a rockzene legprimabb replildgép-pilétaja, aki szinte min-
dent elvezet, aminek szarnya van. Dickinson hivatasos piléta, a brit
Astraeus charter |égitarsasag munkatar- _
sa. Széllitotta mar sajat zenekarat, az Iron =7 !
Maident, a Glasgow Rangers és a Liverpool =2
futballcsapatat is, és segitett hazajutni brit
turistaknak a libanoni habords helyzetben.

.f

Richard Branson - Virgin Galactic

ag egyik leggazdagabb embere, aki egyben a legnagyobb kalandor az 6sszes millidrdos kozott.
- gszetesen, mar jo ideje ott a neve eldtt a Sir megszolitas) foldon, vizen és levegdben
is tobbtucatnyi rekordkisérletet tudhat maga mogott. Foldkertilés kiilonféle vitor-
las hajokkal, hélégbarlonnal, vitorlzorepiilével, hegymaszorekordok. Am van
lemezkiadd cége (Virgin Music) és bolthalézata is (Virgin Megastores), talan elsé-
ként csinalt a vilagon munkatarskereso valdsagshow-t, legljabban pedig—
a polgari, ,mindenki” szamara elérhetd (irutazas megvalositasan dolgozik.
Olyan sikeresen, hogy
a Space-Ship Two
nev( hajo mar tal
van a pilotaval tor-
)4 ténd elso sikeres
?‘i. teszteken, és akar két
(4 ~ €ven bellil barki az (rbe jut-
‘ . hat, akinek van erre
200 ezer dollarja.

.
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Stilus&Lendiilet: Mi az, amit Storcz Botond lassan
csinal? Vagy tevékenységtél és életszakasztol fligget-
lentil allandé a gyors tempd?

Storcz Botond: Ha kutatni kezdenék, biztosan talal-
nék valamit, amit beilleszthetnénk ebbe a katego-
riaba, de nem akarok a nyakanal fogva elérangatni
néhany példat. Viszont az sem célom, hogy kékemény,
Jfrank gyereknek” lassanak.

S&L: Hogy viszonyul az autéjahoz? Az elébbi tipushoz
az ,ami a csovon kifér” életérzés tarsul.

S. B.: Dinamikusan vezetek, de nem szaguldozok.
Vigyazok a sajat testi épségemre, a csalddoméra és
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,, A versenyzés

az életem része,
igaz, most mar
a versenyzoim
miatt izgulok, nem

——m—

masokéra is. Flllentenék, ha azt allitandm, hogy fiata-

labb koromban idénként nem Iéptem kicsit vehemen-
sebben a gazra.

S&L: Csticssebességnél mennyit mutatott az 6ra?
Kétszazat. Azt hiszem, ezekért a ,ballépésekért” mar
nem keres fel a BRFK... A gyermekeid, az életkorod és

a blintetési tétel miatt atértékeled, megéri-e a vagany-

kodas. Felesleges kockaztatni. Nem akarom arvan
hagyni a két lanyomat.

S&L: Orokolték a vizi Iét szeretetét? Kajakoznak?
S. B.: A kisebbik most tanul szni, a nagyobbik mar
biztonsagosan tempézik - 6 speciel nem is olyan

7

ameri

.

régen kerek perec kijelentette: nem szeretne
kajakozni. A kbz6s indidnkenuzast viszont élvezte. Es
imad vezetni. Nyugodt kdrnyéken lakunk, az autéfor-
galom majdhogynem a nullaval egyenld. Olykor ravesz
némi akcidra, az 6lembe (il - és az 6vé a kormany.
S&L: Lassan kirajzolddik, hogy életrajzi konyvének
ajanlojaban miért lett dnnel kapcsolatban visszatéré
kép egy vulkan - aktiv és nyugalmi iddszakban.

S. B.: A hasonlat a sportpalyafutdasomra vonatkozott,
bér én utélag sem gondolom hulldmzénak a kajakos
karrieremet. Hiszévesen versenyezhettem a vilagbaj-
nokséagon, ami nem rekord, mindenesetre a mezényben




ODRCZ BOTOND

felettébb fiatalnak szamitottam. 1996-ban eljutottam a tragédia fogalmat.

volna az olimpidra, csakhogy ételmérgezést kaptam. S&L: Osszendtt a
Hangzatos sztori kerekedett bel6le, amelyet akkor kajakkal vagy mas
mindenki ismert és sokan ma is emlegetik. A kdvet- sportagakba is bele-
kez6 évben harom vilagbajnoki cimet nyertem, 1998- késtolt?

S.B.:Asziileima
Dunéahoz kozel ének,
gyerekként koz-
vetlendl a D6zsa
vizitelepe mellett jat-

ban két eziist volt a vb-termés. Az utébbit mindsithet-
jiik visszalépésnek is, attol fligg, kinek mi a mérce.
1999 szerintem ol siker(ilt, aranyat, ezlistot és bron-
zot is hoztam a vilaghajnoksagrol, egy évvel késébb az
olimpiarol kétszeres bajnokként jottem haza - és igy

REMEIOSSE GBE
MERTAVAGANYSAG

BEN

A VEZETO!I KARAKTER EGYIK
SAJATOSSAGA, HOGY MEG
VAN GYOZODVE ONNON
IGAZAROL — ES AZT A VILAG
LEGTERMESZETESEBB MODJAN
HOZZA A TUDOMASUNKRA.
OLYAN MAGATOL ERTETODO
SZELID HATAROZOTTSAGGAL,
HOGY AZ EMBERNEK ESZEBE
SEM JUT VITAT NYITNI.
»MAGYARORSZAG ELSO SZAMU
SPORTAGA A MIENK” — MONDJA
Storcz BOTOND, A FELNOTT
KAJAK-KENU VALOGATOTT
SZOVETSEGI KAPITANYA.

A szZAJSZEGLETEBEN VILLANO
MOSOLY TALAN MEGGYOZESI
TECHNIKA — VEGYUK KOMOLYAN
MAGUNKAT. DE NE VERESEN.

S&L: igy lett haromszoros olimpiai bajnok kajakos -
amit ebben az orszaghan konkrétan harman mondhat-
nak el magukrol: Douchev Janics Natasa, Kammerer

. _Seat Leon FR

Zoltan és on.

8. B.: Oriilnék, ha jovére, London
utén lenne négyszeres bajnoka a
sportagnak.

S&L: Milyen érzés a ,masik” olda-
lon &lIni? A felnéttvalogatott élén
is maradt kedve és ereje
viccelni?

S. B.: Maradt - viszont més latas-
madot kivan a pozicié. Sporto-
|6ként az embert csak 6nma-

ga érdekli, a sajat szamaval van
elfoglalva, arra koncentral. Persze
nem héatrany, ha figyel a masikra
is, de déreség lenne ezt szamon
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tovabb. A férfi kajakos mezényben egy vilagversenyen

harmadik helyen végezni szerintem nem meriti ki sén belll talaltam magam - végérvényesen.

szottunk. Aztan hétévesen egyszer csak a bazis kerité-

kérni egy versenyzon. A szbvetségi kapitany tekintete
ugyanakkor nem éllapodhat meg egyetlen sportolon.
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Sprinterek
cimboraja

JKeresem a jelzoket, de csak azért, mert nem akarom a szuper
sz0t ismételgetni. Stabil autd, az (ilés megtart, fog, elférek ben-
ne - nalam ez fontos szempont, akad olyan jarm a placcon,
amelynek az Ulését kényelmetlennek érzem. A fehér szin nekem
a visszafogottsagot jelenti ebben az esetben, a sportfelszerelt-
ség, a spoilerek ugyanakkor erét sugallnak. Hogy kinek ajanla- a
nam ezt az autét? Elsésorban magamnak. Mindenképpen...”

S&L: Mi a helyzet azokkal, akikkel egyutt edzett-
huzott? Azonnal elfogadtak, hogy Storcz Botond mar
nem ,csupan” egy koziilik, hanem 6 a féndk?

S. B.: Eleinte nyilvan szokatlan volt a képlet - nekik

is, nekem is.

S&L: Komolyan vették?

S. B.: Nem is tudom, talan. Mindenesetre a helyzete-
met megkonnyitette a hozzaallasuk, a karakterik. Cél-
tudatos versenyz6krél van sz0, akikkel hosszd ideje
ismerjlik egymast. Nem kontdrfalazunk, nyilt, 6szinte
a kapcsolat. Hatarozottan elény, hogy Vereckei Akost
illetéen példaul tudom, mi miért torténik vele, mire van
szilksége, végtére is masfél évtizedig egymas mogott
vagy mellett lapatoltunk.

S&L: Akadlt olyan rivalisa, akit mindenképpen le akart
gydimi?

S. B.: Anno Akost és engem emelt ki a sajté, mi nyer-
tlink egyesben vilaghajnoksagot, négyesben pedig két
olimpit. Akos hatalmas ellenfelem volt. Meggy6z6dé-
sem, hogy annak az id6szaknak kajak egyesben 6 volt
a legmeghatarozobb alakja.

S&L: A jové nyari londoni olimpia elétti szegedi vilag-
bajnoksag kapcsan mi fészkelte be magat mélyebben
a sz0vetségi kapitany agyaba: érmekben vagy kvotak-
ban szémol?

S. B.: Az ut6bbiban.

S&L: Mi a legvonzébb a valogatott vezetésében?

S. B.: Véleményem szerint Magyarorszag els6 sza-

md sportaga a miénk, kovetkezésképp szovetségi
kapitanynak lenni hatalmas megtiszteltetés. Képte-
len vagyok valasztani, szeretem a ,munkamat’, ben-
ne élek a sportaghan, ennél legfeljebb versenyzéként
lehetnék beljebb.

S&L: Esetleg hajéépitként...

S. B.: Ugyan... Nem mellékesen iigyetlen is vagyok
hozza. A versenyzés az életem része, igaz, most méar a
versenyzGim miatt izgulok, nem magamért.

S&L: Mi a véleménye a sportag feltérekvé orszagairdl,
a vetélytarsak szamanak névekedésérél? Masfél évti-
zede taldn 6n sem tudott volna kinai kajakost emliteni.

S. B.: Kétségtelen, hogy terebélyesedik a tabor, hatal-
mas a konkurencia. Mar nem eurdpai, nem kizarolag
exszocialista orszagok versengenek. Nincs beszik(i-

Iés - és ez jo.

S&L: A magyar gyerekeket megmozgatjék az ered-
mények?

S. B.: Ha siker van - ami alatt olimpiai aranyat értek -,
jelentds a ,gyerekszaporulat” a vizitelepeken, ahogy

a vilaghajnoksagok utan is érzékelheté némi létszam-
névekedés. Jojjenek csak, orommel latjuk 6ket, elfér-
nek. A sajat tapasztalat ugyanakkor keserédes: a sra-
cokban egyre kevesebb a motivacio, igaz, a mi akkori
életviszonyainkat lehetetlen 6sszehasonlitani a mos-
taniakkal.

S&L: Vizre szall még?

S. B.: Nagyon ritkan. Ha reggel futok, tokkal-voné-

val Gtven perc a program. Slussz. A kajakozas picit
macerasabb Ugy: lemész a telepre, kinyitod a garazst,
leviszed a hajot a vizhez, beszallsz, hizol, kiszallsz,
visszaviszed a hajét a depdba, bezérsz. Gyakran egy
honap is eltelik két evezés kozott. A valogatott edz6ta-
boraban viszont probalok minden lehetdséget kihasz-
nalni, ha van ré idé.

S&L: Azt hittem, atlényeglilt hobbikajakossa.

S. B.: Nem igazén, és annyira azért nem is hidnyzik.
Oriilék, ha otthon lehetek a csaladommal, plusz
amennyire berzenkedtem kolydkként a kertészkedés-
t6l, Ggy megkedveltem felndttként. A kerti munka meg-
nyugtat és kikapcsol.

S&L: A politikai palya felé mi terelte?

8. B.: Urdmén, ahol éliink, az dnkormanyzat kornye-
zetvédelmi és teleplilésfejlesztési bizottsaganak elnd-
ke és a sporthizottsag tagja vagyok - de ezek poli-
tikamentes poziciok. Ha tehetek valamit a szlikebb
kornyezetemért, Iépek. Sajat elhatarozas sziilte a kép-
visel6séget, nem érdekek mentén dontéttem, senki
sem kapacitalt.

S&L: Mire a legbliszkébb?

S. B.: Alanyaimra - a sportol6i eredményeim hozzajuk

¥ “Képest liresek.

Kocsor Istvan

SEAT Leon FR

Motor: 2.0CRTDI
Lokettérfogat: 1968 cm?
Max. teljesitmény: 170 LE, 4200 fordulat/perc
Max. forgatonyomaték:
350 Nm, 1700-2500 fordulat/perc
Hosszlsag, szélesség, magassag:
4315 mm/1768 mm/1455 mm
Max. sebesség: 214 km/h
Gyorsulas (0-100 km/o): 8s
Fogyasztés varos/varoson kivill/vegyes:
7,1/4,8/5,6 liter
Ar: 7691 750 Ft
Fontosabb felszereltség/extrak:
ESP, 6-fokozati DSG-valto, XDS elektronikus sza-
balyzasu differencidlzar, 17-colos ,Albea” kony-
ny(ifém keréktarcsak, FR-logoval diszitett bor-
bevonat( kormanykerék és sebességvalto kar,
FR-logoval kiegészitett, exkluziv karpittal bevont
ergonomikus sportiilések, fehér szamlapokkal
szerelt miszeregység, CD-/MP3-lejatszdval kom-
binalt, nyolc hangszéréval miikddd, s a kormany-
kerékrdl vezérelhet6 radio, kombinalt USB- és
AUC-bemenet (CUP).

SEAT Leon FR

a kovetkezd kendanyagot ajanljuk:

MOL Dynamic
Gold Longlife 5W-3




MOL Blue Kartya

Ajandékozzon szabadon!

Epyed g Bz Kartydinkkal On nemcsak Gzemanyagaink és sasighiaisears
s2fn wllasaealyal, hanem a kijeldit MOL bringaPONT-okon a kensspamaiahng
slsapacissietenid szikseges termékeinkkel is megajandékozhatja eemeniind

) (e T

Egyed brngds Blue Kartyainkat keresse a kijeldit MOL kutakon




BRINGANYAR

«
FESZ TIVALRANGULATBAN
o} ,
ORIASI SIKERREL DEBUTALT NYARON A MOL BRINGAPONT Akci6,
MELYNEK KERETEBEN AZ ORSZAG TOBB MINT 100 PONTJAN
VARTAK SPECIALIS AJANLATOKKAL ES SZOLGALTATASOKKAL

A KEREKPAROSOKAT A MIOL-KUTAKON.

=
3

Bring D

Ha nyar, akkor Balaton és fesztivalok! Ma méar a sop-
roni VOLT Fesztival és a Heineken Balaton Sound
neve nem csupan a magyarorszagi, hanem az euré-
pai fesztivaltérképen is csupa nagybetlivel szere-
pel. Ezen a két fesztivalon idén nyaron a MOL is jelen
volt, hogy kiilonleges akciokkal tegye még emléke-
zetesebbé a soproni és zamardi napokat. Hatalmas
siker volt a MOL-K(t, ahol t6lt6pisztolybdl csapoltak
a sort, a mellette talalhaté MOL-frétoronyban pedig
a fesztivalozok a tdmegh6l kiemelkedve élvezhették
a kedvenc zenekaruk koncertjét. A MOL hoszteszei

a fesztivalok ideje alatt matricakat osztottak, ame-
lyeken a MOL (ij szlogenjére - ,ES TEGED MI HAJT?”
- a MOL Facebook-oldalan legtdbb szavazatot kapd
valaszok szerepelnek, mint példaul a j6 zene, a buli-
z4s, a Csajozas vagy a tatar...

A fesztivalokra kerékparokkal érkez6kre is gondolt

a MOL, hiszen ahogy a szlogen is mondja: j6 ide-

je ,egy Gton jarunk”. Eppen ezért MOL bringaPONT
kerékparmeg6rz6t alakitottak ki a fesztivalok bejara-
tanal, ahol a bringasok szivesen hagytak ott jarmve-
iket, amig buliztak.
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BICIKLIUT

A rendszeresen kerékparozok nyaranta azt is meg-

szokhattak mér, hogy szinte barmerre jarnak, bele-

futnak a 125 MOL-kdton lévd bringaPONT valame- -

yikébe. A kerékpérosok igényeire szabott, mosdval, : MOL 'l:.,l,“p,‘,"-fﬂ."_?f_\"i'

szerzamkészlettel €s minden szikséges holmival . AL

(étellel, sportitallal, kiegészitokkel, potalkatrészekkel) 'I':] \henaTeny

felszerelt bringaPONT-ok hatalmas sikerrel debiital- e | r‘-ﬂj‘j [y et .

tak, és sok ezer kerékparosnak tettek jo szolgalatot. e sl e ol
Ezenkiviil a Balaton partjan két helyszinen, nyolc hét- 'Inl'{ ‘ﬂ‘l.‘-ja i - 1

végén at specilis mobil bringaPONT lizemelt, amely

hétvégénte reggel 8-tdl este 8-ig varta a vendégeket,

akik a pihenés mellett élvezhették a kiilonboz6 szol-

géltatasokat: ingyenes szerviz-

- zel, &tvizsgalassal, pihend-

hellyel, tovabbi 6t helyen
pedig ingyenes frissi-

tokkel, valamint ajandé- alatt mintegy 20 000 liter vizet osztottak ki a balato- hireket és informacidkat olvashatnak akcidinkrol, és

kokkal (kerékparos-tér- ni kerékpar Ut mellett a megfaradt bringasok szama- nemcsak a bringaPONT-okkal kapcsolatban, hanem

kép, eskabat) vartak a ra. A MOL Facebook-oldala, a MOLO mér tbb mint példaul a MOL sportol6i csapatardl és egyéb kozos-
bicikliz6ket. A nyari hétvégék 10 000 kovetdvel bliszkélkedhet. Itt tovabbi hasznos ségi eseményekrol is.

A MOL
BRINGAPONT-0k

HATALMAS
SIKERREL
DEBUTALTAK" |
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GYERMEKKENT MEG A GAZDALKODJ OKOSAN! TARSASJATEK IS AZT TANITOTTA, HOGY MINDIG
JOL EL KELL ZARNI A CSAPOT, DE FELNOTTKENT MEGSEM JELLEMEZ BENNUNKET FELTETLENUL

AZ OKONOMIKUS ES OKOLOGIKUS GONDOLKODAS. PEDIG SOKAT TEHETUNK
MI IS A GAZDASAGOS VIZFOGYASZTASERT!

A jelenlegi pazarld felhasznalas mellett a XXI. szazad masodik felére a Fold tiinyomd részén allando-
sul az ivévizhiany, mivel az édesviz az egyik leggyorsabban fogy természeti kincslink - llitjak mér- |
tékadd vizgazdalkodasi szakemberek. Pedig szamos kivald mddja van annak, hogy miként takaritha-
tunk meg akar tetemes vizmennyiséget csupan egy kicsivel tobb odafigyeléssel.
Az id6s emberek még gyakran hordoban gydjtik az esdvizet, ami kivald a kerti névények, illetve vira-
gok locsolaséra. De ha modernebb megoldésra vagyunk, szerezzlink be tetével zarhaté esévizgydijtd-
ket, amelyek aljan egy csapot helyeztek el. Az igy nyert vizet kocsimosasra, dntozésre, vécéob-
litésre és nagymosasra is hasznalhatjuk. Es a vizérat hogyan lassithatjuk le? Fiirdés helyett
inkabb zuhanyozzunk, ez egy kétgyermekes csalddnal akdr 300 liter viz megtakaritasat is \
elérheti naponta. Ne felejtsiik elzami a csapot fogmosaskor és borotvalkozaskor! A gyerekek
konnyen ravehetdk az oblogetésre egy mesefiguras pohdrkabdl, igy nem ker(il sok liter viz feles-
legesen a csatornaba. Ha éppen felljitjuk a flird6szobankat, valasszunk egykaros keverécsapokat,
azok kozil is a keramiabetéteseket, mert hosszabb élettartamiak. Mar idehaza is beszerezhet6 a
tusolofej elé szerelhetd zuhanyvalté, melynek segitségével nem kell Gjra beéllitani a héfokot. Immar
|éteznek viztakarékos zuhanyfejek, amelyek levegtt kevernek a vizsugarba, és akar 50 szézalékkal is
csOkkentik a vizfogyasztast!
Am nem csak a haztartésban fontos a takarékossag. A legmodernebb dkologikus és egylttal pénz-
tarcakimél6 autdmos6 megoldas a vizvisszaforgatd/viztisztitd berendezés. A haz el6tti vizpocsékold
és kornyezetszennyez6 csutakolas helyett guruljunk el a legkézelebbi MOL-k(tra, ahol a kocsimosok
mar el vannak latva ilyen berendezéssel. Ez azért nagyon hasznos, mert csapviz helyett visszafor-
gatott vizzel tisztitjak a jarmiveket, masrészt az utdmosas soran keletkez6 olajos iszapot leiilepitik. * ha ¢csopdg a csap, havonta akar
Elképesztd, de ezzel a berendezéssel a szokasos 180-200 liter helyett csak 20-40 liter viz folyik le a lefolydn! 170 liter viz végzi a lefolydban feleslegesen?
A mosdvizhez egy specidlis flotalo anyagot kevernek, ami kicsapja a szennyezédést, amit azutan lefoloznek. Ezek- * viztakarékos moségéppel 115 liter vizet
kel a modszerekkel sok ezer forintot megsporolhatunk, de kotelességiink is gondoskodni arrdl, hogy az utokornak is megsporolhatunk mosasonként?
is legyen esélye tiszta vizet dnteni a poharbal * egy atlagosan gépesitett haztartashan
naponta 140 liter vizet hasznalunk el, ennek
kozel a felét tisztalkodasra és vécéoblitésre?
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GASZTRONOMIA

=

T/
ol 1O
FALATOK

A SURU HETKOZNAPOKON SAJNOS NINCS MINDIG KELLO IDONK MELEG
ETELEK FOZESERE. AM AZ ALLANDO ROHANAS MELLETT IS VAN
LEHETOSEG OLYAN SZENDVICSEK ELKESZITESERE, AMELYEK NEMCSAK
EGESZSEGESEBBEK, MINT A GYORSETTERMEK MEGOLDASAI, HANEM
MEGFELELO TAPANYAGOKAT IS TARTALMAZNAK. A HOZZAVALOK EGY
NAGYBEVASARLAS SORAN KONNYEN BESZEREZHETOEK, AZ ALABBI
RECEPTJEINK PEDIG GARANTALTAN FINOM FALATOKAT KiNALNAK!

L

Clubszendvics

Hozzavalok: 10 dkg jégsalata, 3 nagyobb paradicsom, 4 szelet baconszalonna,
4 szelet félkemény sajt, 1 ek. mustar, 4 szelet toast kenyér, 4 vékony szelet f6tt
sonka, 4 vékony szelet pulykamellsonka, 4 fanyars, majonéz.

Elkészités: A megmosott salataleveleket megszaritjuk, a paradicsomot karikara
vagjuk és a szalonnat zsiradék nélkiil megsutjiik. Ezutan a toast kenyereket meg-
piritjuk, mindegyiket megkenjiik az el6re 6sszekevert mustarral és majonézzel.
A salatét a kenyérre rakjuk, majd a sajtot, a paradicsomot, a sonkat és a szalon-
nat belepakoljuk. A kenyérszeleteket kettesével egymasra helyezziik. A szend-
vicseket két fanyars segitségével stabilizaljuk, majd atlésan elvagjuk Oket,
és kettesével a tanyérra tesszk.

Sonkas-sajtos-
paradicsomos panini

Hozzavalok: 8 szelet kenyér, 3 ek. szoba-hdmérsékletd, sot-
lan vaj, 24 kicsi, vékony szeletekre vagott Gruy-re vagy
fehér cheddar sajt, 8 vékony szelet érett bélszin, 4 kari-
ka nagy paradicsom, 4-8 vékony szelet vidéki stilusd son-

ka, s6, bors.

Elkészités: Melegitsik eld a paninit egy serpenyd-

ben kozepes langon. Ha a szeletek mar enyhén
pirulnak, megkenjik ket vajjal. Minden szendvi-

. cset a vajas felével lefelé megsiitjlik, majd megfordit-
juk, és két szelet sajtot, két szelet sonkat és két szelet paradi-
- csomot teszlink a tetejére. Enyhén megsdzzuk-megborsozzuk,
ezutan talaljuk. Hit6szekrényben egy napig tarolhato.

24 | stiLus&LenpiLer | 2011. szeptember




Tojasos-baconos
hagel

Hozzavalok: 1 bagel, 2 baconcsik, 1 tojas,
2 szelet sajt.

Elkészités: Vagjuk ketté a bagelt, tegylink bele
egy szelet sajtot. Egy serpenydben a bacont
kozepes langon ropogdsra stitjik. Az elkészilt
szalonnat kivessziik a serpeny6bdl, kis langra
allitjuk a tlizhelyet, majd a serpenydbe beletesz-
szlik a mar feltort tojast, amit addig siitiink, amig
a fehérje kifehéredik, de a sargaja nem lesz sir(i.
Vigyazzunk, hogy a tojas ne legyen kemény! Ezek
utén helyezziik a tojast a bagel aljara, tegyik ra
a bacont és a sajtot, végiil pedig a bagel tetejét.

) Lazacos-
krémsajtos wrap

Hozzavalok: 1 tortilla, 10 dkg krémsaijt, 1 ek. aprora vagott petrezselyem,
1/3 kigyduborka vékonyra szeletelve, csésze aprora kockazott lilahagy-
ma, 3 szelet flstolt lazacfilé, s6, bors.

GASZTRONOMIA

L

|

Tonhalas
bhagett

Hozzavalok: 1 db bagett, 1 db tonhal-
konzerv olajban, 1 dl joghurt,
2 db paradicsom, 4 levél jégsalata,
fél kigyouborka, fél pritamin (piros)
paprika, fél voroshagyma.

Elkészités: A paradicsomot, a
kigyouborkat, a voroshagymat
és a pritamint izlés szerint vagjuk
fel, majd a tonhallal és a joghurt-
tal keverjik el. A hosszaban félbeva-
gott bagettbe tegyik bele a jégsalatat,
majd legvégiil a tonhalkeveréket.

Elkészités: Az el6re kikészitett tortillara késsel vagy spatulaval

vigyik fel a 10 dkg krémsajtot szépen elegyengetve, majd egy evo-

kanal petrezselyemmel, soval és borssal hintsiik meg. Aztan a flstolt
lazacfilés-szeleteket szépen elegyengetve tegyik ra a tortillara. A mar
el6re felkockazott és elkevert hagymat és uborkat a spatulaval a lazac
tetejére helyezziik. Ha a téltéssel készen vagyunk, tegyiink miianyag féliat
a tortilla aljra, és az elejét és végét probaljuk olyan szorosan dsszegorgetni,
amennyire csak lehetséges. 2-5 oran keresztill tartsuk a tortillat a hlitészek-
rényben, ezt kdvetéen kénnyedén tudjuk nyolc egyenld részre vagni.
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. A’:ﬂmrnana,A platform az Adrian
e i AMOL-csoport tagja, az INA tobb platformon folytat tengeri gazki- 1

e termelést az Adridn az olasz ENI-vel kdzdsen, vegyesvallalati for-
maban. Ezek kdzil is a Pulatdl mintegy 67 kilométerre, Olaszor-
szagtol és Horvatorszaghol kozel egyenl6 tavolsagra talalhato

Annamaria A nev(i platform a legmagasabb hozamu napi

1,2 millié m?* kitermeléssel.

A hétszintes platform 3 éve épiilt, 6sszstlya 4360 tonna és

15 f6s nemzetkozi legénység miikddteti. A 40 méter mélyen talal-

hat6 tengerfenekétdl szamitva tovabbi 60 méter mélyre lefirt

labai garantaljak, hogy az Annamaria A viharokban se boruljon
fel, dacolva a haborgd tenger olykor tdbb emelet magas hullamai-
val is. A tengeri gazprojekt legjelentdsebb szerepljeként

a legénység szigorl biztonsagi eldirdsok kozott dolgozik, hiszen

az Annamaria A nemcsak a hasonld nevii mez6t termeli ki,

hanem még 6t masik adriai platformot feliigyel és iranyit. A kiter-

melés zart rendszerben torténik, igy az nincs karos hatassal a

kornyezetére. A hasznalt és rétegvizet a tengerbe bocsatas elbtt

alaposan megtisztitjak, a maradvanyokat feldolgozzak, és hajo-
val kiszallitjak a szarazféldre, ahol az el6irdsoknak megfelelden
tovabb kezelik. Az Annamaria A dnmagat latja el energiaval,
konyhajaban példaul az altala kitermelt gazzal foznek.

Jo az 6reg a haznal

Ujabb mozzanat valt vilagossa az emberré valas folyamatahol, torténetesen arrl,
miért a Homo sapiens lett a befutd a korai emberfélék kozil. A fossziliak tanlsaga
szerint az emberel6dok csak ritkan érték meg a harmincadik életéviiket, és a ndsté-
nyeknél igen gyakori volt a gyermekagyi halal. A Homo sapiens esetében harmincezer
éve ugrasszeriien megnétt az élettartam, szemben példaul a neandervélgyi ember-
rel. Ezutan az életminGség robbanasszeriien emelkedni kezdett, feltehetéen az id6-
sebb generacid jovoltabol, megszaporodott az élelmiszer, és megjelentek a bonyolult
eszkozok, fegyverek - allitja egy amerikai kutato. Ugy latszik, hogy a hdrom generacié
egyttélése - a nagysziilok jelenléte a csalddban - hozzajarult fajunk fejl6déséhez.

Nem féliink a robotoktol!?

Az androidok, a robotok Uj generacidja irdnt nem toretlen a lelkesedés,
,..-""'- T ugyanis sokan viszolyognak ezekt6l az életh(i emberutanzatoktdl. Egy
kaliforniai kutatécsoport MRI-vizsgalatok segitségével probalt fényt
- - deriteni a jelenség okara. Onkéntes alanyaiknak el6szér androidot
i ! mutattak tevékenység kozben, majd a mintat képezd embert,
végiil ugyanazon mozgassort a lecsupaszitott robot vazaval.

Az agy normalis figyelem jeleit mutatta az utolsé két esetben,
L de mindkét féltekét igénybe vevd fokozott mikodést az
elsdben. Kiilondsen a vizualis elemzésért felelds {.& ’f f
‘ = i lebeny mutatott aktivitast. Ez arra enged kovet-

1 keztetni, hogy az emberi agy kiilon végzi
a biologiai megjelenés, és a bioldgiai moz-
gas azonositasat, és ha nincs 6sszhang

‘l m a két adat kozt ,alarm reakciot” kiild.
. ' i E Talan ez okozza az ellenérzést sokakban

|',._"£|-

Fl

1 az (j technikai csodak lattan.
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Es mivan a barnakkal?
Szémos sztereotipia Ovezi a fekete hajl vagy a szoke néket, a barnakrol azonban alig esik sz6, pedig az ezotéria részle-
tesen osztalyozza ket is a korona arnyalata és mindsége szerint. A vastag, egyenes, sotétbarna haj visel6je nyertes
tipus, 6nmagaért kiallni képes emberre utal, nehezen tantorithato el attl, amit a fejébe vesz. A gdndor, vastag haj-
szall barnak érzelmileg aradd, befogado tipustiak. Egész nap pordgnek és oroszlanként védelmezik szeretteiket.

A vékony szalt, hullamos, vilagosbarna hajdakat konnyebben hatasuk ala vonjak a killvilag ingerei. Erzelmileg
labilisabbak, kevéshé jellemzi Sket az 6nfegyelem és jobban raszorulnak a kérnyezet timogatasara, stabil sze-
retetére. Persze, ha barmely hajszin(i gyermekiink kovetkezetes és szeretetteljes neveléshen részesiil, képes

megszilarditani jellemvonasait - nyugtat meg mindenkit a szakérté.

MOL:-csoport csaladi fitnesz parkok

A MOL-csoport tébb helyen, a hosszabb tranzitvonalakon csalédi fitneszparkot telepitett benzinkitjai mel-

|é. A kezdeményezés célja, hogy a hosszd, farasztd vezetés kozben egy-egy benzinkiton megallva a soférok
és az autd utasai kis testmozgassal frissitsék fel magukat, hogy utana biztonsagosan folytathassak Gtjukat.

A régioban Gjnak szamit fitneszparkok egyelére hat, MOL-csoporthoz tartozd benzinkitnal talalhatok meg.
Magyarorszagon a velencei és a balatonlellei (lemend oldali) MOL-télt6allomasn, Szlovakidban egy Slovnaft-,
Horvétorszaghan pedig harom Tifon-kdton. A parkban talalhat6 szabadtéri eszkdzokon at lehet mozgatni a
derekat, a csipét, kar- és vallizmokat, s6t
még parban végezhetd gyakorlatokra is van
lehetéség. Az eszk6zOk hasznélatahoz, a gya-

korlatok helyes végrehajtasahoz nem sziikséges
gyakorlott sportembernek lenni - a telepitett tab-

lak mindent elmondanak szévegesen és abrakkal is.
S6t javaslatot is adnak arra, milyen gyakorlatokkal lehet
a legjobban felfrissiteni az (ilés kozben elzsibbadt végtagjain- !
kat. A felnGtteknek sz616 fitneszeszkozokdn kivill gyerekjaték- Lt
ok is varjak a legifjabbakat, és a MOL a kutyatulajdonosokra is

gondolt, hiszen kutyafuttaté is van a fitneszparkok mellett, igy a

kedvenceknek sem kell az autéban raboskodniuk, mig a gazda-

ik mozognak.

Titkos fokarandik

Az elefantfoka holgyek parkapcsolati titkaira deriilt fény egy dél-afrikai kuta-
tashdl. A tudosok ez idaig meg voltak gy6zddve arrél, hogy fokabébik csak az
alfahimek népes haremébdl kerilhetnek ki. Eddig a vizi eml&soket leginkabb

a parton vizsgaltak, ahol minden a darwini menetrend szerint zajlott: a csapa-
ton beliili ndstények egy kapitalis himmel parzanak. Am most néhény szakem-

ber felfigyelt ra, hogy a ,hélgyek” jelentds része egyes években nem tért visz-
sza a parti parzohelyre, hanem csak a kovetkezd évben, és mar vemhesen.

Ez pedig azt jelenti, hogy a tengeren tortént a pasztorora, feltehe-

téleg azokkal a kisebb méretli himekkel, amelyeknek esé-
lyiik sincs beleavatkozni a szarazfoldi haremekeért folyta-
tott csatarozasha.

Az aszep...

...akinek a szeme kék - mondja a néta. Valdban, az eurépai rasszban éltala-
nosan elterjedt a kékszem(iség, de nem mindig volt ez igy. Egy dan kutatas-
bol kideriil, hogy koriilbellil hat-tizezer éve élt az az ember, akiben

a génmutacio 1étrej6tt. Ma haromszazmillio kékszemdi él a vilagon, de mind-
egyiklik vérvonala visszavezethetd a rejtélyes kokorszaki sz(il6hoz, aki Eurd-
paban élt. A kékszemUiség egy pigmenthianytol keletkezett, amely miatt

a szem kevéshé ellenalld a karos sugarakkal szemben, viszont van egy el6-
nye is: sokkal tobb D-vitamin jut be, mint a s6tét szemen keresztil. Ez az oka
annak, hogy evolicios el6nyt jelent a tartdsan fényhianyos vidékeken, mint
példaul Skandinavia. A kék szem - féleg sz6ke hajjal parositva - a filmvasz-
non sok férfiszivet tiport mar ssze.



KULTURA

Programok - Fesztivalok

) Ma?yar Dal Napja
National Geographic OKONAP 2017, szepremier 11., NviRecyHizA
a MOL témogataséval A Magyar Dal Napja az elmdilt években az egyik legnépszer(ibb hazai zenei eseménnyé ndtte ki magat. Pres-
ser Gabor kezdeményezésére el6szor a 2008-as Sziget Fesztival minusz egyedik napjan rendezték meg az ese-
ményt, s tavaly mar az orszag 33 szinpadan mintegy 6tvenezer nézé el6tt zajlottak a programok. Az idei ese-
Mekkora hatassal van életviteliink a természetre? mény ,fovarosa” Nyiregyhaza lesz, ahol fellép Presser Gabor, Karacsony Janos és a Kormoran, rajtuk kiviil pedig
Hogyan élhetlink kornyezettudatosan? Mekkora még szamtalan egyittes és énekes mutatkozik be.

a sajat és csaladunk okoldgiai labnyoma?

A National Geographic Okonap eseményén MOL nga
mindenki megmérheti a sajat okoldbnyomat, és 2011. szEPTEMBER B-TOL
megtudhatja, hogyan élhet kornyezettudatosan. 2008 6ta rendezik meg nagy sikerrel a kozép-eurdpai csapatok részvételével zajlo nemzetkozi jégkoronghaj-
A MOL:sétorban minden érdekl6d6 megtudhatja, noksagot, a MOL Ligat. A MOL-csoport, valamint a magyar €s a romaniai jégkorongszovetségek kozott 1étrejott
hogyan lesz a hasznalt siit6olajbol biodizel. A ren- szponzori egyiittm(ikodés eredményeképpen a két orszéag elsd osztalyl csapatai kdzos bajnoksaghan szerepel-
dezvényt a Heaven Street Seven és Riizsa Magdi nek, melynek keretén belll bonyolitjak le a nemzeti bajnoksagok alapszakaszat is. A MOL Liga 2011/2012-es
koncertje zarja. évada varhatoan a Dab.Docler, az FTC, az UTE, a Miskolci JJSE és a Sapa Fehérvar AV 19 farmcsapata, valamint

a HSC Csikszereda, a Corona Fenestela 68 Brasso és a Bukaresti Steaua részvételével zajlik majd.

Al Varidance Viri Bertalan Tarsulata: Variaciok -
| 2011. szePTEMBER 3., KAPOSVAR; SZEPTEMBER 24.
NEmzETI TANCSZINHAZ; SZEPTEMBER 25. BALATONFURED
A hagyomanytiszteld, am killonleges, egyedi stilusardl ismert Harango-
z6-dijas tancos, koreografus, Vari Bertalan Variaciok cim produkcicja-
ban eddigi legsikeresebb koreografiainak szine-javat gyijti egy csokor-
ba. A tradicionalis néptancelemeket kiilonhdzd tancstilusokkal (tdbbek
kozt a sztepp, hip-hop, kortars) és mas miifajokkal (mint a cirkusz, szin-
haz, film) 6tvoz6 Vari-koreografidk a tanc Uj szineit mutatjak meg, nem
skatulyazhatok be az ismert kategoriak egyikébe sem. A Varidance tar-
sulat latvanyos, temperamentumos tancesttel varja a miifaj rajongdit.

JATEK)

UNIVERSAL SONY Universal
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P
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Oriilt dilis szerelem

INTERCOM

Cal Weaver (Steve Carell) mar mindent megkapott
az élettdl, amit akarhat. J6 munka, szép héz, ara-
nyos gyerekek - méghozza egykori gimis szerel-
me (Julianne Moore) oldalan. Amikor azonban kide-
ril, hogy a felesége megcsalja és valni akar, hirtelen
minden atalakul. A szabad estéit egy kocsmaban
tolti, ahol talalkozik a nagydumaja Jacobbal (Ryan
Gosling), aki bevezeti az (j élet rejtelmeibe: a csajo-
z4s, a férfias ivaszatok és a mend 6ltozkodés biro-
dalmaba...

Mozibemutato: 2011. szeptember 1.

— N e
T 1 A
u" b L]
-.-|.|l-- 4 .;
i e _J
-
Pro Vipeo INTERCOM

Végso allomas 5.

INTERCoMm

A haldlt nem lehet megvesztegetni, sosem téved és
mindig konyortelenll behajtja, ami neki jar... A Vég-
s6 allomas sorozat 6tddik részében Sam el6érzete
egy 6sszeomlas el6tt allo hidon dolgozé munkascsa-
pat életét menti meg. A gyanitlan tdlél6k azonban
még nem sejtik: csak idd kérdése, hogy amit eredeti-
leg nekik szant a sors, Ujbol utolérje Sket. Hatborzon-
gatod horror 3D-ben.

Mozibemutato: 2011. szeptember 8.

INTERCOM

KULTURA

Konyv

Gordon Ramsay:
Csak konnyedén

A sz6kimondo stilusardl, valamint
Michelin-csillagos éttermeirdl hires séf legtijabb
konyvében azt osztja meg veliink, hogyan készit-
hetjiik el a konyhdnkban minden idék legjobb éte-
leit - mégpedig jelentdsebb anyagi és fizkai meg-
terhelések nélkiil. Gordon Ramsay tébb mint 100
receptet allitott 6ssze, melyek kozott talalunk
elegansat, kifinomultat - de egyszeriit is.

Pascal Mercer:
Ejféli gyors Lisszabonba

Raimund Gregorius berni latintanar
elhatarozza, hogy kilép addigi életébdl. Felill az
elsd Lisszabonba indul vonatra, poggyaszaban
egy konyvvel, amelyre véletleniil akadt ra. A konyv
Amadeu de Prado portugal orvos és kolt6-filozo-
fus feljegyzéseit tartalmazza maganyrol, halalrdl,
szerelemr6l. Gregorius teljesen a konyv és szerzo-
je hatasa ala kerl, és Lisszabonba érve, akar egy
detektiv, felkutatja Prado csaladjat, szerelmeit,
baréatait és ellenségeit...

MarcoPolo: Costa Del Sol

Andalzia a tolerancia, az élet6rom és

az érzékiség bolcsdje. Az Utikonyv szam-

talan hasznos informacioval és jo otlettel, fejeze-
tenként részletes térképekkel, kiprobalt szallas- és
étteremajanlatokkal, telefonszamokkal, a megszo-
lalashoz szilkséges miniszotarral, kétnyelv étlap-
pal és sok szines fotoval segiti a Costa Del Solra

|atogatot.
-

IATEX)

Vagja ki, és kiildje vissza cimiinkre
(Stilus és Lendiilet, 1012 Budapest, Palya utca 9.)
ptember 15-ig ezt a ny ényszelvényt,
hogy megnyerhesse a S. J. Watson:
Miel6tt elalszom cimii konyvét.
El6z6 szamunk nyertese: Elek Gabriella.
Nyereménye: Kiss Adam Sziityid cimii konyve.

S.J. Watson: Miel6tt elalszom

Christine minden reggel idegen agy-
ban ébred fel, egy idegen férfi mel-
lett. Belenéz a tikorbe, és dobbenete tovabb
fokozodik: egy kozépkorl nd arca néz vissza ra.
A férfi minden reggel elmagyarazza neki, hogy
6 Ben, a férje, hogy Christine negyvenkét éves,
és két évtizeddel ezelbtt elszenvedett balese-
te miatt képtelen megjegyezni az (j emléke-
ket. A torténet azonban hamar vérbeli thrilleré
valtozik.
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FEJTORO

MADARKIRAKO
A képdarabkakbol 6sszedllithatd a kép jobb oldalan lathatd madar, s6t, még két
felesleges mozaikdarabka is akad koztiik. Melyek a felesleges képdarabok?

r‘.-'{;l

r"r’.‘

REJTETT SZAMOK
Az allatok mindegyike egy-egy
szamot takar. Az azonos képek I I'}
alatt azonos szamok vannak.
A sorok és oszlopok melletti
0sszegek az adott sor, vagy 0sz-
lop harom képe alatt re;jt6z6 sza-
mok dsszegei. Vajon milyen szam bdjik meg a sar-
kany, a teknds és a foka alatt kiilon-kilon?

FONTOS A SORREND!
Néhany papirlapocska keriilt az asztalra. Vajon milyen sor-
rendben tették 6ket egymésra?

OMVHIYYYQYI :s9fay3alN
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\‘/ nagyon | ginis lehet |rock ... roll; a be- vidék, avégén | jégkoron- | lecsende- igen, babactetés otthon ate a délutant folytonos,

g B . Zitacska gramm kiildendd o . . Ny . liter kelléke; . . P sziinet
| | ’ |
/| Q\ kicsi beldle! tanc meglejtés kornyék s0s! gozd  |sedik a szél angolul partedi kozepe! | tulajdonod koveti nélkill

v

a direktor
utani poszt

. . igaznak
Karinth kopiroz

Ferency P | fogadel |

- ... tér;

beceneve koszonet vakuum
fektelenql Kiviil levé Mfiﬂ]e
mulatozd szinésznd
feltinGen vésovel

jar-kel mintdz
szélkatlan -kod, -...,
kilogramm, halhis -kod

roviditve erds szagu a belsejébe atik, ... Kukkold

félcserje csuk
akit fozdedény Bee ..; a lantén
Koveti az popzenekar vegyjele

fe széki...; . arcon
abécében! o i csacsifarok! .
sziki madar csokol

gyotrodve
bajor vagyik
sormarka kusza cso- fogd,

mot oldoz itt van!
Pistuka ceruza Y

én, latinul

rémai 1-es

sztori

-, -S€Q kalium

cipot készit

(__

szanto- anndl

horgész- eszkoz inkdbb!
kellék I Csillag- sugardt,

tapldlkozo hegy, rov. rov.

marvany- gumi- sorszam, -
paratlan mintaval csizma, rov. roviditve falvég!
izz0! diszit ringatni
deciliter kezd!
telepiilés
legrégibb
része
meseveg!

az illet6t azonban

fiatal rotvad
fird6edény

eme, ez

nem kont-
rollalhato

A rejtvény megfejtését szeptember 15-ig kérjik nyilt levelez6 lapon szerkesztdségiink cimére bekildeni (Stilus és Lendiilet, 1012 Budapest, Palya utca 9.).
Augusztusi rejtvényiink helyes megfejtése: GYONYORU KILATAS A MOHERI SZIKLAKRA. Augusztusi rejtvényiink megfejt6i kozott konyveket és CD-ket sorsoltunk ki. Az augusztusi nyertesek: Papp Gydrgyné,
Szeged; Németh Gaborné, Sopron; Piszker Istvanné, Jaszberény; Kovacs Eva, Szolnok; Gyafras Edit, Szeged. Gratulalunk!

30 | sTiLUS&LENDULET | 2011. szeptember




MERLEG

/A
JA
-

SKORPIO X. 24.-XI1. 22.

IX. 24. - X. 22,

Szeptember elsé hetében valami til szépnek t(ing ajanla-
tot kindl fel a sors, de legyen el6vigyazatos. A jegy szlil6t-
tére kiildndsen igaz, hogy dontéseit tobbszor és alaposan
atgondolja, jol teszi, ha most is igy cselekszik. Munkajaban
egy kis megtorpanas lehetséges, nem mennek igazan (gy
a dolgok, mint ahogyan szeretné. Ha hétvégeken siker(il
egy kicsit lazitania, rogton mindent mas szinben fog latni.

Az 6sz els napjaiban a régj, jol ismert maximalizmuséval
veti bele magat a munkaba, de hamar szembesiilnie kell
vele, hogy vagy a munkatéarsai, vagy a korilmények gatol-
jak lendiiletét. Van néhany nagyszer(i 6tlete, de ez most
siket flllekre talél. Rdadasul pénziigyei sem alakulnak gy,
ahogyan azt szeretné. Most inkabb a lazitasnak j6tt el az
ideje, nem pedig Uj Ugyek elinditasanak.

Xl1. 23. - XIi. 22.

Egy baréti vita tobb gondot r6 dnre, mint amire felkészilt.
Ne vegyen részt til mélyen olyan dolgokban, amelyek nem
onre tartoznak, most nem tud békebir6 lenni. Szeptember
elsd két hetében lesznek napok, amikor tobb egyediillétet
igényel. A honap masodik felében tobbé-kevéshé ligy élhet,
ahogyan azt a szabadsagvagyo énje kivanja.

)

XIil. 23. - 1. 20.

Kommunikacios készsége nincs cslicsformaban, s6t, egyes
napokon a szavak inkabb csak a félreértések forrasai. Ha
lehet, ker(iljon el minden vitat. A legjobb, amit tehet, ha
készit egy képzeletbeli leltart az elmdlt id6szak sikereirdl
és kudarcairdl. Tobb dolgot végzett el sikerrel, mint amely-
ben megtorpant.

1V. 21. - V. 20.

Ha nyaron volt szabadséagon, akkor még jobban érzi magét a
bérében, am ha ez kimaradt, akkor utazasra még ez a hénap
is remek lehetségeket sejtet. Most nyitottabb lesz az Gj dol-
gokra. Oromét leli benne, ha olyan helyre megy, ahol még nem
volt, vagy olyan dolgokat fedez fel, amelyek szélesitik latoko-
rét. A Bika holgyek az étkezésben is kedvet kapnak az Ujitasra.

1.21.-11. 19. IKREK V.21.-VIi. 21.
A szeptember sikerélménnyel toppan be az életébe, amely Mintha kicsit megtorpant volna a korabbi hetek nagy lendiile-
egy régebbi probléma vagy vitas ligy megoldasa. Ez derdivel @}4@ te. Nincs ebben semmi rendkivili, hallgasson inkabb a szerve-
\ |

és magabiztosséaggal tolti el. Embertarsai most még a szo-
kottnal is jobban fogjak keresni a tarsasagat, mert jo kisu-
garzasabol észrevétlen és akaratlan modon masoknak is

zete jelzéseire. Ha teheti, vegyen ki néhany nap szabadsagot.
Alaptermészetétdl eltéré modon utazni most nem lesz kedve, de
olykor még az 6n mozgékony Iényének is jot tesz a passziv pihe-

adni tud. nés, netan egy kis lustalkodas.

Ii. 20. - 111. 20. RAK Vi. 22. - VIIL. 22_
Nézzen szembe minden megoldatlan probléméaval, még _ Szeptember elsd hetében még mindig elevennek, magabiztos-
akkor is, ha ez kezdethen kellemetlen! Hallgasson az 6sz- T NG— = nakérzi magat, de a masodik héten mar kisebb feszliltségek

toneire, mert azok a legjobbat sugalljak! Lehet, hogy ehhez /@\(/\ =X {ithetik fel a fejiiket. Onnek kiildndsen fontosak az emberi kap-
egy kicsit tobb egyediillétre van sziiksége. Szeptember csolatok, ha tehét ezekben nincs rend, a szervezete akar szo-

kozepétdl mar sokkal jobban fogja magat érezni. rongassal, nyugtalansaggal is reagalhat. Kiilonosen a honap
utolsd hete sejtet j6 lehetdséget, hogy szoros emberi kapcsola-
ill. 21. - IV. 20. tain belil rendet tegyen.
Gondolatban szivesen id6zik maltjanak egy-egy kedves allo- _
mésan, amelyet akér szebbnek is lathat, mint valaha, ami- OROSZLAN VIil. 23. - VIIi. 23.

kor benne élt. Egy dallam, egy fénykép vagy egy illat idéz fel Nehezen viseli el, ha felhanytorgatjak a maltban elkdvetett

hibajat, de sikeriil fékezni felindultsagat és nem lesz vita ebbdl.

szép emlékeket. A honap masodik felétdl a Vénusz kedve- e \\Q\

+ 20 fényszOge a jegyéhez sokat segit abban, hogy érzelme- W\ﬁ % | \;? Szeptember elsd hetében néha gy érzi, hogy szerettei bosz-
it most (gy mutassa ki kdryezete felé, ahogyan valoban / / . szantjak. Szamoljon el magaban haromig! Anyagi helyzete jol
megéli azokat, s ez nagy segitség lesz abban, hogy fontos alakul, de ez nem jelenti azt, hogy minden korabbi tervét meg-
emberi kapcsolatai jol alakuljanak. valésitja. A hdnap mottdja: tlirelem.
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011-BEN FELGYORSULTAK AZ ESEMENYEK:

lssoviTs ISTVAN KORUL 2
OTT GYERMEKEKNEK, MAJD

AZ EV ELSO FELEBEN BALETTISKOLAT NYIT

Az EuroPAS-dijas tdncm(ivész kétddése a tanchoz
mér az 6vodaban kezdddott, de mindez akkor telje-
sedett ki, amikor &ltalanos iskolas koraban a legne-
vesebb mesterektdl tanult - akkor még néptancot.
Kiemelkedd mozgastechnikéjaval szamos szolver-
senyt nyert, igy egyértelmiivé valt, hogy - az akkori-
ban még csak kisérleti jelleggel inditott - néptanc-
szinhazi tanc tagozat elsé évfolyamara felvételizzen
az Allami Balettintézetbe, ahol aztan professzionalis
tancossa érett. A Madach Szinhaz musicaljeiben allt
szinpadra el6szor, am akkor még nem is sejthette,
hogy neves miivész balett-tancos lesz.

,AZ TUD IGAZAN
JOL FOGLALKOZNI
A GYEREKEKKEL, AKI

TELJESEN ATADJA MAGAT

A MUVESZETNEK.”
A kiugrasi lehetdség az egyik proban jétt el, amikor
felt(int tehetsége a vilaghirii balett-tancos-koreogra-
fusnak, Marké Ivannak, aki az akkor alakulé Magyar

Fesztival Balett egyiitteséhez keresett tdncosokat.
A felkérést elfogadta és ennek a tarsulatnak végiil

15 éven &t volt szélotancosa. A tdnemiivészet mellett
lehetdsége nyilt belekdstolni a tAncpedagdgusi mun-

kaba is, négy éven at tanitott a ,Mester” altal alapi-
tott balettiskolaban. Akkori tanitvanyaival nagy sike-
reket ért el, igy az id6 mulasaval egyre jobban érett

benne egy balettiskola alapitésanak a gondolata.

Issovits Istvan a tanitasrol alkotott céljai egyértelm-

ek: Az tud igazan jol foglalkozni a gyerekekkel, aki
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ART BALETT SZAZHALOMBATTA NEVEN ONALLO TARSULATO”T
SBAN, AHOVA HAROM EVE KOLTOZOTT.
A 57AZHALOMBATTAI KULTURALIS ELET FELPEZSDITESEERT
VEGZETT MUNKAJA NEM MARADT VISSZHANG NELKUL,
TAMOGATORA TALALT A MOL-BAN.

SZERVEZETT ABBAN A VARO

teljesen atadja magat a mivészetnek. Meg kell pro-
balni truhazni a kis névendékekre mindazt a tudast,
amit a tanité 6sszegy(jtétt az évek soran.”

15 év utan tehat megprébalta a sajat Gtjat jarni: ,Egy
tancmdvésznek egy id6 utan két elérelépési lehe-
tésége van: vagy pedagdgus lesz belle vagy sajat
egylittest alakit.” E kettdt Gtvozte Issovits Istvan az
idei évben Szazhalombattan. Mindez a mai gazdasé-
gi kortilmények kozott egyaltalan nem konnyd, hiszen
komoly nehézségekkel kiizd a kultdra is. ,Nagyon
nagy segitséget jelent, hogy a MOL a tancmiivészetet
és a kultirat még ilyen nehéz helyzetben is tamogat-
ja.” El6szor a balettiskola jott 1étre, amely a hatalmas
érdeklodésnek koszonhetéen mara mar két helyszi-
nen is mlikddik, Szazhalombatta mellett Tarnokon is
varjak a tancolni vagyo gyerekeket.

A kovetkez6 1épés az Art Balett Szazhalombatta meg-
alapitasa volt. Ez egy neoklasszikus balettet gyakor-
16 egy(ittes, amely a klasszikus balett elemeit 6tvozi
modern vonasokkal. A tarsulat tagjai kozt megtalal-
hatok Istvan régi kollégai, baratai, valamint a Tanc-
miivészeti Féiskolan frissen végzett tdncosok is.
Debiitalasuk oktdberben lesz Szazhalombattan,
melyet novemberben a budapesti bemutat6 kovet
Nemzeti Tancszinhazban. A kétfelvonasos modern

balettest négy kiilonboz6 koreografust takar:
Lukéacs Andras (koreografus, Harangozo-dijas,
magantancos, Bécsi Staatsoper), Vincze Balazs
(koreografus, Harangozé-dijas, Pécsi Balett
igazgatdja), Andrea Paolini Merlo (koreografus,
magantancos, Magyar Nemzeti Balett) és Bajari
Levente (koreografus, Magyar Nemzeti Balett
elsé magantancosa). ,Olyan éiményt igyek-
szlink nyujtani tdncosaimmal, amely kikapcsol-
ja és feltdlti a nézét. Azt szeretnénk elérni, hogy
Szazhalombatta kizonsége egymasra talaljon
a miivészettel, a balettal, hogy valéban otthon-
ra leljlink varosunkban. Az elsé és legfontosabb
szempont a tarsulat irdnyitasanal a mindség.
Hiszen csak mindséget szabad bemutatni, csak
ez az, ami maradandé, amivel tovabbvihetjiik
Szazhalombatta hirnevét elészor az orszagban,
majd a vilagban is.” A nem is olyan tavoli ter-
vek kozt szerepelnek killdnbdz6 vendégfellé-
pések is, tobbek kozt Gydr és Pécs varosaban,
de készlilnek Mexikoba, |zraelbe és az Egyesiilt
Allamokba, 4m mindez nem johetne létre segit-
ség nélkil: ,Remélem, megszolgaljuk a belénk
fektetett bizalmat.”

Tomanicz Eva
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PAszToR BENCE KALAPACS

VETO

iy e SLMAGE €TINS
A KALAPACSVETES A VERUNKBEN & = % w1 1
VAN, HISZEN MINDIG JOK R L
li r

VOLTUNK EBBEN A SPORTAGBAN. |

OLmPIAI, VILAG- ES EUROPA-  J& -
BAJNOKAINK, MINT NEMETH IMRE, &
CSErRNAK JOzsEF, Kiss BALAZS,
GEcsek TIBOR VAGY EPP PARS
KRISZTIAN MELLETT MOST EGY
IFJU TITAN NEVET IS ERDEMES
MEGJEGYEZNUNK.

A MINDOSSZE 16 EVES PASzTOR
BENCET MA A LEGJOBB IFJUSAGI
KORU KALAPACSVETONEK TARTJAK,
NEMCSAK ITTHON, HANEM
VILAGSZERTE IS.

Pasztor Bence csaladjéban komoly hagyomanya van Eredményei
a kalapacsvetésnek. A novére is kalapacsvetd, igy Ben- o
ce is egészen fiatal kora Gta kijart a dobdpalyara,mér
kilenc-tiz évesen elkezdte vetni a kalapacsot - habér- B
akkor még senki sem gondolta,hong‘maha’SO méter -~
616 is elhajftja az 6tkils stlyt. Am szorgalmérol és ren-
dithetetlen akaraterejérél mar akkor tandbizonysagot -
adott, sét, a siker érdekében kedvenc sportjardlafut — — = .

ballrdl is hajlandd volt lemondani. 2009-ben, csupan 14 évesen

a 16-17 évesek korosztalyaban vezet-

te a magyar ranglistat. A rengeteg

edzés és faradhatatlan munka pedig

idén érett be igazan: ifjisagi vilagbajno-

ki cimet szerzett, s kétszer megdontot-

te a vilagesicsot is. Mindez nem csoda

azoknak, akik ismerik 6t, hiszen Bence

mottdja vilagos: ,Nem azért dolgozom,

hogy a masodik helyre alljak fel a dobogon’.

A rendkivili sportold juniusban a veszprémi atlétikai
harmasviadalon dobott 83,92 méterével minden papir-
format felr(igott, addig ugyanis 80 méter feletti telje-
sitményre a mezényben senki sem volt képes. Alig egy
honappal késébb, az Eurdpai Ifjlisagi Olimpiai Fesztiva-

T

,»INEM AZERT DOLGOZOM,
HOGY A MASODIK HELYRE

ALLJAK FEL A DOBOGON”

Példaképekben és motivacioban sem volt hidny. Egy-
éves volt, amikor 1996-ban, a szintén veszprémi szar-
mazas( Kiss Balazs az atlantai olimpian aranyérmet
nyert kalapacsvetésben. Késobb, miutan ndvére, Lévai
Déra 2005-ben az ifjuségi vilaghajnoksagon harmadik
lett, nem volt kérdéses, hogyan tovabb. Bence 2007-
2008-ban kezdte el igazan komolyan venni a kalapéacs-
vetést, ebben ndvére mellett édesanyja is mindig tamo-

gatta. TobbszOrds korosztalyos magyar bajnok, és csot allitott fel, tdbb mint 6t méterrel maga mogé
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lon (EYOF) 84,41-es dobasaval azonban Gjabb vilagesu-

T = e ]

Foto: Stemmer Istvan, Hajraveszprém.hu' ® .

-

2008: Serdiild Valogatott Viadal 1. hely, Memorijal Asly Kozar 1. hely.

2009: Nemzetkozi Balaton Bajnoksag 1. hely, Serdiild Valogatott Viadal 1. hely, Serdiilé OB 1. hely.

2010: Szombathelyi Dobdverseny 1. hely, Serd(ild 0B: 3x1. hely.

2011 ljusagi és Junior Téli Dob6 OB: 1. hely, U18-as nemzetkozi valogatott atlétikai verseny,

Ifjlisagi Atlétikai VB: 1. hely, ifjisagi vilagesucs; Eurdpai Ifjisagi Olimpiai Fesztival (EYOF) 1. hely vilagesuccesal.

utasitva a masodik helyezet—

tet,Valami hajt” - mond-

ja Benee, ,de megéri, mert~__

nincs anndl jobb érzés,

mint amikor felhangzik

a Himnusz.”

Edz6je, Zentai Tibor és a

VEDAC klub nagyon figyelnek

az ifjl sportoléra, akinek fel-
készlilését 2010 6ta tamogatja a MOL Tehetségtamo-
gato Program. Két vilagverseny és két vilagesucs utan
Bence végre (jra itthon van, s a kicsit lazabb edzé-
sek kozott mesélt a tovabbi terveirdl. Nagy alma, hogy
Riéban - huszonegy évesen - részt vegyen az olimpi-
an. Ha toretlen a fejlodése, akkor szép sikerre szamit-
hatunk!

Téth Patricia
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NBEN A KONVENCIORKKAL, ‘
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EZER EV MESTERSEGEEL/
LIDASA EGY KARNYUJTASNYIRA ONTOL.

TIGE 2.2 DAL
5. 999 900 F7-70..

Ll IS 1.6 SPORT
L999.900 F7-7TCL.

Blis kard a szakértelem szimbdluma.
248, meq tudja mondani, hogy az milyen mindségd.
pellve |5 a kKivalo minoséget fogja erezni.
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? WWWAISZ0S. AL
& fedtinfetett fogyasztdi &r a Mazdah Sedan 2,2 literes dizel CO129 és aMarda3 1.6 Sport felspereltségi szinti

benzines model|lne vonatkorik. Az ajdnlat 201 1. 0T, 01. és 12, 31, k0=0it, & késrled erejdlg érvényes.
el A& képek lllusztrdchik. Atlaglogyasztis: 6,.9-8,5 L/ 100 km, CO-kibocsdtas: 143-149 g/km



